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Glossario

Convencéao

Acordo formal entre grupos, paises ou pessoas sobre certas hormas, leis ou comportamentos que todos devem seguir.

Estados Parte

Sao os paises que assinam e oficializam um acordo, tratado ou convencéo internacional, comprometendo-se a cumprir
as obrigacOes e regras estabelecidas nesse documento. Assim, o pais aceita oficialmente seguir os termos do acordo e
trabalhar para coloca-los em pratica dentro de seu territorio.

Cooperacgéo

Trabalhar em conjunto com outras pessoas para alcancar um objetivo comum, compartilhando esfor¢os, capacidades e
recursos de forma colaborativa e harmoniosa.

Incluséo

Garantir que todas as pessoas, independentemente das diferencas, tenham as mesmas oportunidades de participar
plenamente na sociedade. Isso significa criar ambientes onde todos se sintam bem-vindos e respeitados,
independentemente de caracteristicas como deficiéncia, cor da pele, idade, género, religido ou orientacdo sexual.
Direitos

Garantias e/ ou liberdades que as pessoas tém simplesmente por serem humanas ou por fazerem parte de uma
sociedade. Esses direitos protegem a dignidade, a segurancga e o bem-estar de cada individuo e podem estar
relacionados com aspectos como liberdade de expressédo, educagédo, saude, trabalho, seguranca e igualdade.
Deveres

Responsabilidades e/ ou obrigagdes que as pessoas tém em relagdo a sociedade e a convivéncia em comunidade. As
pessoas com deficiéncia também tém deveres, que contribuem para a constru¢cdo de uma sociedade mais justa e
colaborativa.

Deficiéncia

Condicéo que afeta o corpo e/ ou a mente de uma pessoa, fazendo com que ela tenha mais dificuldade em realizar
algumas atividades, tais como andar, ver, ouvir, aprender ou comunicar. As limitagées podem ser fisicas, sensoriais
(como visdo e audigao) e/ ou intelectuais. A presenca das dificuldades ndo impede a pessoa com deficiéncia em
participar na sociedade de vérias formas, muitas vezes com apoio, adapta¢des ou tecnologias para ajuda-las.
Pessoas com Deficiéncia

Pessoas que enfrentam dificuldades em realizar atividades como andar, ver, ouvir e/ ou pensar. Essas dificuldades, ao

interagir com diversas barreiras, podem afetar a sua plena e efetiva participacéo na sociedade, em igualdade de
condi¢gbes com os demais.”

Discriminagéo

Pag. 1

CERCIFAF - Cooperativa de Educacéo, Reabilitacdo, Capacitacéo e Inclusdo de Fafe, C.R.L. « NIPC 500 860 602
Sede - Rua 9 de Dezembro, 99 « 4820-161 Fafe « Portugal « T. (+351) 253 490 830  geral@cercifaf.pt « www.cercifaf.pt « GPS 41°26°27.7"" N 8°10°57.5"" W



( > ) Cooperativa de Educacao, Reabilitacdo, Capacitacdo e Inclusédo de Fafe

Autorrepresentacao - Direitos Iguais para Todos
CERCIFAF

Tratar alguém de maneira injusta ou diferente por causa de caracteristicas como cor da pele, sexo, religido, idade,
deficiéncia, orienta¢@o sexual ou outras diferencas pessoais.

Acessibilidade

Criar condic¢des para que todas as pessoas, incluindo aquelas com deficiéncia ou mobilidade reduzida, possam utilizar,
acessar e usufruir de espacos, servicos, produtos e informacdes de forma autbnoma e segura.

Sensibilizagao

Aumentar a consciéncia e o entendimento das pessoas sobre determinados temas, tais como direitos humanos,
inclusdo, meio ambiente ou saude. O objetivo passa por promover a reflexdo, mudar atitudes/ comportamentos e
incentivar ag6es positivas em relagdo a um assunto especifico.

Projeto cofinanciado pelo Programa de Financiamento a Projetos pelo INR, I.P.

N

srio do Trabalho, Solidariedade e Seguranga Social
> Nacional para a Reabilitagao, |.P.
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